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LA SOURCE 

    Bulletin paroissial 

       Avril 2026 

 

 

Joie pour les cœurs qui cherchent Dieu ! 
 
 

 

C’est ainsi que nous avons intitulé notre projet 

pastoral 2026-2029. Suite au weekend de 

formation des EAP (Equipes d’Animation 

Pastorale) de notre diocèse au mois d’octobre 

2025, l'EAP de notre paroisse a travaillé à la 

rédaction du projet pastoral pour les trois 

années à venir. Nous vous l’avons présenté lors 

de l'assemblée paroissiale de janvier dernier. 

Nous avons intégré vos avis dans la version que 

vous allez pouvoir découvrir dans ce bulletin.  

 
 

 

Dans son exhortation apostolique Verbum Domini (au numéro 123), le 

pape Benoît XVI écrivait ceci : « on peut organiser des fêtes, mais 

pas la joie. Selon l’Écriture, la joie est un fruit de l’Esprit Saint (cf. 

Ga 5, 22), qui nous permet de pénétrer dans la Parole et de faire en 

sorte que la Parole divine entre en nous en portant ses fruits pour la 

vie éternelle. En annonçant la Parole de Dieu dans la force de l’Esprit 

Saint, nous désirons communiquer aussi la source de la vraie 

joie, non une joie superficielle et éphémère mais celle qui jaillit de la 

conscience que seul le Seigneur Jésus a les paroles de la vie éternelle 

(cf. Jn 6, 68). »  

 

 

Esprit Saint, fais de nous des disciples missionnaires audacieux, 

ardents et aimants !  
 

p. Pierre BIEHLER, curé 



2 
 

La vie de la paroisse 
 

 Album photos : 
 

▪ Travaux dans la salle paroissiale : les travaux avancent très 

bien ! L’installation de la cuisine est presque terminée. Merci aux 

généreux donateurs qui ont offert tous les éléments.  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  Cuisine                                                          Salle en cours de travaux 
 

L’électricité a été refaite. Le plafond est en cours de rénovation. Un 

grand merci aux bénévoles qui œuvrent sans compter leur temps ! 
 

▪ Les soirées « Miracle de la 

gratitude » : nous étions nombreux à 

suivre ce parcours de Carême. 

L’enseignement était très riche et les 

exercices proposés, ainsi que les 

échanges en petits groupes ont permis 

de mieux vivre le Carême. 
 

▪ La formation « Vivons la liturgie » : environ 35 paroissiens 

ont suivi cette formation. Les enseignements, les différents ateliers 

proposés ont eu un vif succès. L’EAP réfléchit sur la suite à donner !  
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▪ Pèlerinage à Riavaux :  

Ce matin, 17 mars, nous étions 5, au départ de 

Saint Gildas : Catherine, Dominique et Hervé, 

Guylaine et Annie, heureux de retrouver Flavie, 

Françoise, Sylvie et Zaïna, à 11h30, pour 

marcher vers Riavaux.  

Merci Monique de nous avoir entraînés à prier 

avec saint Bruno et les chartreux ! Merci Marie-

Claire d’avoir participé au co-voiturage ! Merci 

Catherine pour la communication ! Merci Marie-

Anne pour le ménage ! Merci pour les belles 

tulipes du jardin ! Merci mon Dieu pour le soleil et la douceur du temps, 

pour les premiers boutons d’or, pour la prière, le partage et l’amitié ! 

 

 

▪ La Saint Joseph à l’école 
Saint Joseph : 
C’est sous un soleil radieux 

qu’une célébration s’est déroulée 

à l’école Saint Joseph, le 19 

mars, en l’honneur de son saint 

patron. 

 

 

 Vente de jus de pomme, de bières, de gâteaux et de gelée 

de pomme : un grand merci pour votre générosité ! Les bénéfices des 

ventes permettent de réduire à 250 € le coût du pèlerinage à Lourdes 

pour les jeunes de notre paroisse et de donner un coup de pouce 

financier à quelques pèlerins adultes. 

 

 Chorale : elle se retrouvera pour animer la messe du dimanche 

ensemble 26 avril à 10h30. Rendez-vous à 9h45 pour 

répéter dans l’abbatiale.  

Si vous êtes intéressés, faites-vous connaître par mail ou 

téléphone : 02 40 01 41 72 – paroisse.stgildas-des-

sources@nantes.cef.fr  

 

 

mailto:paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr
mailto:paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr
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 Pèlerinage à Riavaux : le mardi 7 avril 

Départ à 8h45 de l’Abbatiale ou à 10h00 de l’église de Guenrouët. 

Contacts : 0643928483 (St Gildas) – 0678413811 (Guenrouët).  

Pour le départ de Guenrouët, si vous ne marchez pas, vous pouvez 

nous rejoindre pour dire ensemble le premier chapelet dans l’Eglise. 

 

 

 Chapelet : Chaque mercredi soir à 19h15 dans l’abbatiale de 

Saint Gildas. 

 

 

  1000 ans de l’abbaye de Saint Gildas : 

Des bougies du millénaire seront très prochainement en 

vente à l’abbatiale et à l’accueil du Presbytère. Plusieurs 

figures sont à l’honneur : Michelle Guillaume, St 

Vincent de Paul, Gabriel Deshayes, Bx Frédéric 

Ozanam, Sébastien-Joseph du Cambout et Jean Bohier 

(anciens abbés commendataires de l’abbaye). 

 

               

 
 

Pour le Pardon, le 05 juillet, nous avons besoin de bénévoles pour 

différents services : n’hésitez pas à nous contacter. Contact : Sylvie 

Coquelin : 0663087392 – paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr 

 

 

 Le dimanche 26 avril 2026 à 15h dans la chapelle de la 

Communauté, l’ENSEMBLE VOCAL de Saint-Gildas des Bois, sous la 

Direction de Christophe VINCENT, donnera un concert au profit des « 

PETITS RUISSEAUX ».  

Cette association soutient les œuvres des Sœurs de Saint-Gildas 

présentes au Burkina Faso et au Ghana. 

 

mailto:paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr
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Dans notre diocèse et aux alentours 
 

 

 

 Le mercredi 8 avril à 20h30, à l’église Notre-Dame de Bon Port, 

les séminaristes et prêtres du diocèse vous invitent à un concert de 

chant en l’honneur de la Vierge Marie. 
 

Au cœur de ce moment : des polyphonies classiques et 

contemporaine, des instruments breton et classique.   Ce 

concert est aussi une belle occasion de soutenir le 

pèlerinage Saint-Rogatien, pour des lycéens. Une 

initiative qui accompagne les jeunes dans leur 

cheminement spirituel et humain. La soirée s’achèvera 

par l’Office des complies présidé par notre évêque.  

Ouvert à tous – Participation libre 
 

 

La paroisse de Redon organise un concert du groupe 

« Les Guetteurs » le vendredi 10 avril, à 20h à la salle 

Pierre Etrillard à Saint-Nicolas-de-Redon  

Renseignements et réservations: 

https://eglisepaysredon.bzh/concert-guetteurs/  

 

 

Pèlerinage des vocations le 1er mai de 10h à 16h30 à 

Pontchâteau 
 

Notre évêque nous invite à nous rassembler pour 

prier, renouveler, célébrer les vocations que ce 

soit en tant que baptisé ou consacré, à 

Pontchâteau.  

Amis, familles, prêtres, religieux, religieuses, 

paroissiens pourront vivre ensemble une journée 

de marche, prière et festivité pour les vocations, 

sous le patronage de saint Louis-Marie Grignion 

de Montfort et de la bienheureuse Marie-Louise 

Trichet, qui se conclura par la messe. 
 

https://eglisepaysredon.bzh/concert-guetteurs/
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• 10h : Accueil 

• 10h30 : Départ de la marche 

• 12h : Fin de la marche 

• 12h–13h30 : Pique-nique 

• 13h45–14h45 : 

- Mini-concert des Voix de Montfort 

- Confession et adoration - Temps jeunes avec témoignages de 

prêtres, frères, sœurs pour les 12-15 ans et les 15-18 ans 

-  Temps spécifique pour enfants (7-11 ans) récit biblique « vocation » 

-  Temps pour les 4-6 ans : prière, jeux à l’extérieur 

-  Garderie pour 0-3 ans 

• 15h : Messe de clôture  

• 16h30 : Fin 
 

Plus d’informations : https://www.diocese44.fr/pele-des-vocations/ 
 

 

 Pèlerinage des Pèlerins de l’Eau Vive : Vendredi 

8 mai de 9h30 à 17h :  Ouvert à tous.  

- Eucharistie à 11h00 présidée par Mgr CHARRIER 

- Prévoir son pique-nique (salle mise à disposition) 

- Après-midi : témoignages, chemin de croix, sacrement 

de réconciliation, prière des frères et sœurs, adoration 

du Saint Sacrement 

Renseignements : 06 80 66 90 17 ou 07 81 44 12 03 

 

 Du 4 au 7 juin 2026 : pèlerinage international des Pèlerins de 

l’Eau Vive à Lourdes. Renseignements et inscription : 

https://www.pelerinsdeleauvive.org/p%C3%A8lerinages/pelerinage-

international-des-pev-lourdes/ 

 
 

Carnet 
 

Ils nous ont dit « A DIEU » 
 

03/03 Gisèle MARCHAND 83 ans SEVERAC 

23/03 Thérèse ROUX 92 ans SEVERAC 

23/03 Nicole BONOUVRIER 85 ans SAINT GILDAS  
 

https://www.diocese44.fr/pele-des-vocations/
https://www.pelerinsdeleauvive.org/p%C3%A8lerinages/pelerinage-international-des-pev-lourdes/
https://www.pelerinsdeleauvive.org/p%C3%A8lerinages/pelerinage-international-des-pev-lourdes/
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Agenda des célébrations et intentions de messes 

Dimanche 29 mars 
Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur 

Rassemblement dans le jardin du presbytère 

Dimanche 
 

29 mars 

10h30 : Messe à Saint Gildas 
Jean-Marie JAUSEAU - Joseph ROCHER et sa 
famille – Loïc ROUX – En action de grâce pour 
tous ses bienfaits – Les vivants et défunts des 
familles ROUX et LEROUX, et Marcel – Marie et 
Joseph, Hyppolite ROUX – Nicole CROSNIER 

Lundi Saint 30 mars 18h00 : Saint Gildas Messe 

Mardi Saint  

31 mars 

18h30 : Cathédrale de Nantes  

Messe Chrismale 

Mercredi Saint  
1er avril 

9h :  Sévérac     
Intention particulière  

Jeudi Saint 
2 avril 

19h00 : Guenrouët  
Célébration de la Cène du Seigneur 
20h à 7h : Nuit d’Adoration 

Vendredi Saint 
 

3 avril 

Quête pour les Communautés Chrétiennes de Terre Sainte 
10h20 : Chemin de Croix -> Collège-Lycée G. DESHAYES 

15h00 : ND de Grâce Chemin de Croix 
19h00 : Guenrouët Célébration de la Passion 

 

Dimanche 5 Avril 

Jour de PÂQUES - La Résurrection du Seigneur 
Quête pour la formation des séminaristes nantais 

 

Samedi Saint 
 

4 avril  

21h00 : Guenrouët   Veillée Pascale 
Famille RIALLAND-PAPIN – Jeanne et Félix 

GUIHÉNEUF et Didier PIAULENNE, vivants et 
défunts des familles  

Dimanche  
 

5 avril 
 

Jour 
de Pâques 

 
 
 

10h30 : Messe à Saint Gildas 
Baptêmes Diego BOINAUD-BOUILLAND – 
Ilyana GUILLOT – Yaël BIZET 
 

Christian DUFOUR (souvenir) - Marcel POUPARD 
et Jean BOURDEAU et leurs familles – Joseph 
ROCHER et sa famille – Loïc ROUX – Éliane 
ROUX et son mari – Donatien CLÉMENT, ses 
parents, ses beaux-parents, et les défunts de la 
famille – Familles JONEAU-ROUX-BRILLET-
LEC’VHIEN – Irène DRENO, vivants et défunts 
de la famille 
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Mardi 7 avril 15h : Chêne de la Cormière 

Pas de messe les 8 et 9 avril 

Vendredi 
 

10 avril 

14h30 : Sainte Famille Raymond CLÉRO et Philippe  

17h00 : Saint Gildas Adoration et confession 
18h00 : Messe 
Familles JONEAU-ROUX-BRILLET-LEC’VHIEN 

Dimanche 11 avril 
Dimanche de la Divine Miséricorde 

Messe du souvenir 

Samedi  
 

11 avril 

18h30 : Messe à Guenrouët 
Souvenir : Pierre GEFFRAY – Thérèse ROUX  
 

Roger HUMEAU (1er ann) – Henri RAMBAUD 
(16ème ann) et défunts de la famille – Louis 
CORBILLET  

Dimanche 
 
 

12 avril 
 

10h30 : Messe à Saint Gildas 
Souvenir : Marie-Josèphe GRIVEAU – Gisèle 
MARCHAND - Nicole BONOUVRIER - Monique 
BRETECHÉ  
 

Marguerite PLAISANCE (7ème ann) – Marie et 
Maurice GUIHARD (25ème ann) et défunts de la  
famille – Jean BOURDEAU et sa famille – Loïc 
ROUX - Anniversaire Alain MALNOË, ses parents, 
les défunts de la famille ALLIOT 
 

Bénédiction des pèlerins de Lourdes (jeunes et adultes), à 

la fin de la messe. 

Pèlerinage à Lourdes du 13 au 17 avril : pas de messe 

Dimanche 19 avril 
 

3ème Dimanche de Pâques 

Samedi 
18 avril 

18h30 : Messe à Guenrouët 
Serge PÉROUZE (3ème ann) 

Dimanche 
 

  

19 avril 

10h30 : Messe à Saint Gildas 
Henri CHAUVEL (2ème ann) – Jean-Louis 
BOCQUEL - Sœur Anne-Marie ALLIOT, ses 

parents et les défunts de la famille MALNOË – 
Yannick et Dominique GUITTON et la famille –
Familles PORCHER et CHAUVEL – Loïc ROUX – 
Annick DUVAL – Marie et Jean NICOLAS, Daniel 

BORNIER et défunts des familles NICOLAS-BORNIER 

Pas de messe du 20 au 24 avril 
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Samedi  
25 avril  

11h : Saint Gildas Baptêmes d’Emma et Julia 
VERGER – Cassie DUPAS 

Dimanche 26 avril 
4ème Dimanche de Pâques 

Dimanche ensemble 

Samedi 
25 avril 

18h30 : Messe à Guenrouët 

Dimanche 
  

26 avril 
 

Dimanche ensemble 

10h30 : Messe à Saint Gildas 
Chantal BOUCARD (1er ann) – Famille LANIO-
GUITTON – Loïc ROUX, ses parents et ses beaux-
parents – Marcel POUPARD, Jean BOURDEAU et 
leurs familles  

Mardi  
28 avril  

17h45 : Drefféac Vêpres 
18h00 : Messe Les âmes du Purgatoire  

Mercredi  
29 avril 

9h00 : Chapelle de Madoux 

Jeudi  
30 avril 

11h : Notre-Dame-de-Grâce 

Vendredi 
1er mai 

17h00 : Saint Gildas Adoration et confession 
18h00 : Messe 

   
La joie de servir 

 
 

Je m’appelle Lise, j’ai 14 ans, et je suis investie dans 

la paroisse depuis l’arrivée de père Pierre. Cela me 

fait très plaisir car je rencontre des jeunes de mon 

âge ; dont mes amis, des enfants au caté, ou « en 

vacances avec Jésus » par exemple. 

Quand je sers à la messe, c’est un moment avec 

Jésus, un moment de partage et de convivialité. Ça 

me fait chaud au cœur quand je vois des jeunes du 

collège ou du sport redécouvrir ou découvrir les 

merveilles que Dieu fait pour nous. 

Il n’y a pas longtemps, un enfant du catéchisme nous a confié son plus 

beau cadeau de noël : se réunir en famille devant la crèche et prier ! 

En voyant son sourire, j’étais très heureuse. 

Notre paroisse est très vivante et me donne envie d’y retourner dès 

que j’en ai l’occasion. Ce qui me fait le plus plaisir, c’est de servir et 

accompagner les autres dans leur chemin de foi. 
Lise TREGRET - Témoignage oral, donné lors de l’assemblée paroissiale du 10/01/26  
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Prière 

 

 

Prière du pape Benoît XVI 

(Vigile pascale, 7 avril 2006) 

 

« Seigneur, 

montrez aujourd’hui encore que l’amour est plus fort que la haine ; 

qu’il est plus fort que la mort. 

 

Descendez aussi dans les nuits  

et dans les enfers de notre temps 

et prenez par la main ceux qui attendent. 

Conduisez-les à la Lumière ! 

 

Soyez aussi avec moi dans mes nuits obscures 

et conduisez-moi au-dehors ! 

 

Aidez-moi, aidez-nous à descendre avec vous 

dans l’obscurité de ceux qui sont dans l’attente,  

qui crient des profondeurs vers vous ! 

 

Aidez-nous à les conduire à votre lumière ! 

 

Aidez-nous à parvenir au « Oui » de l’amour, 

qui nous fait descendre et qui, précisément ainsi,  

nous fait monter également avec vous ! » 
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Grandir dans la gratitude… 
 

…vis-à-vis de soi-même 
 
Extrait du parcours « Le miracle de la gratitude » (p. Lionel Dalle, 
communauté de l’Emmanuel) vécu en paroisse au cours de ce carême. 
 

Faire grandir l’estime de soi 
On dit qu’il faut 7 paroles positives pour contrebalancer l’effet d’une 
parole négative sur nous-mêmes. Nous pouvons donc nous ‘‘abreuver’’ 
de paroles bienfaisantes sur nous-mêmes. Loin de nous rendre 
orgueilleux, elles vont guérir petit à petit les blessures que nous avons 
vécues, nous aider à entrer dans un juste amour de soi, et nous rendre 
bienveillant vis-à-vis de nous-mêmes. Choisir les paroles qui me 

conviennent et les répéter le plus souvent possible dans la journée : 

Je suis aimé de Dieu. J’ai du prix aux yeux du Seigneur. Je suis fils/fille 
de Dieu. Je suis béni par le Seigneur. J’ai de la chance. Je ne crains 
rien. Je suis protégé par le Seigneur. Je suis dans la main du Père. Je 
suis plein de talents. Je suis capable. J’ai été désiré par le Seigneur. 
J’ai été attendu. Dieu se réjouit de me voir. Je suis une bénédiction 
pour les autres. Je suis une merveille… 

Je peux bien sûr « inventer » mes propres paroles. 
 
Accueillir l’amour inconditionnel de Dieu 
Pour vous aider à accepter l’amour passionné et inconditionnel du 

Seigneur pour chacun d’entre nous, je vous propose d’écouter le 
magnifique chant « Abba Père » du collectif Cieux ouverts, et de vous 
laisser porter par les paroles : 
https://www.youtube.com/watch?v=ssB_jtDSzWE 

 
Bien avant le chant qui créa l’univers 
Bien avant l’Esprit qui planait sur la Terre 
Bien avant que tu me formes de la poussière 
Tu rêvais du jour où Tu pourrais m’aimer 
Bien avant les premiers battements de mon cœur 
Bien avant que je m’éveille à Ta douceur 

Bien avant mes doutes, mes joies et mes douleurs 
Tu rêvais du jour où je pourrais T’aimer. (bis) 
R/ Abba Père, je suis à Toi. (x 4) 
[…] Abba Père, je suis émerveillé, 
Saisi par l’immensité de Ton amour pour moi. 
Abba Père, si grande est ta tendresse, Ton cœur est grand ouvert, 
et je viens plonger dans Tes bras. 

https://www.youtube.com/watch?v=ssB_jtDSzWE
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Joyeuse fête de Pâques ! 

Christ est ressuscité ! 

Il est vraiment ressuscité ! 

Alleluia ! 
 

 

Date limite pour faire paraître une intention de messe  

dans le prochain bulletin : mercredi 22 Avril 2026 
 

 
PRESBYSTERE : 3 rue de l’Abbatiale,  

44530 Saint-Gildas-des-Bois 
Tél. : 02.40.01.41.72 

 

Mail : paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr 

Site internet : https://saint-gildas-des-sources.fr/ 

Page facebook : https://www.facebook.com/StGildasDesSources 
 

PERMANENCES : le mercredi et le samedi  
de 10h00 à 12h00 

mailto:paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr
https://saint-gildas-des-sources.fr/
https://www.facebook.com/StGildasDesSources

