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LA SOURCE 

     Bulletin paroissial 

                Décembre 2025 

 

I have a dream      …(j’ai un rêve) : 

Remplir un car pour partir en pèlerinage à Lourdes 

du 13 au 17 avril 2026, 

avec vous : familles, collégiens, lycéens 

et adultes de notre paroisse ! 

Pour vous pré-inscrire, se reporter à la page 4 
 
 
 

Quel cadeau offrir à Noël ? 
 
 

Vous vous creusez peut-être la tête pour trouver des cadeaux qui vont 

faire plaisir à vos proches et qui vont manifester l’amour que vous leur 

portez ? Il y a un peu plus de 2000 ans, Dieu ‘‘se posait’’ aussi cette 

question : quel cadeau offrir aux hommes ? Il nous a offert un cadeau 

inouï qui témoigne de son amour infini pour nous : Dieu s’est offert lui-

même en naissant de la Vierge Marie. Jésus est le cadeau ! Un cadeau 

de paix, de tendresse et de lumière. 
 

 Jésus est la paix. Ce petit enfant couché dans une 

mangeoire est le « Prince de la Paix ». Il y a deux 

ans, un élève de 6ème du collège Gabriel Deshayes m’a 

fait cette remarque : « Si Dieu existe, pourquoi la 

guerre ? » Dieu ne veut pas la guerre. Il veut la paix 

pour tous. Dieu compte sur nous pour cultiver la paix. Mais le voulons-

nous ? Dieu ne fait pas la paix à notre place, il ne la fera pas sans nous. 

Si vous voulez serrer un bébé contre votre cœur, vous n’attendez pas 

qu’il vienne vers vous, vous le prenez dans vos bras. Jésus respecte 

profondément notre liberté. Sommes-nous prêts à l’accueillir, à le 

prendre dans nos bras ? Quand nous faisons confiance à Jésus, il offre 

sa paix profonde pour nous-mêmes, pour nos familles, pour tous les 

habitants du monde. Dieu est devenu homme pour nous apprendre à 

aimer, « pour faire de nous (…) un peuple ardent à faire le bien » (Tt 

2,14). Les enfants le savent : pour construire une tour en kapla, il faut 
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du temps, de la patience. Détruire la tour ne prend qu’une seconde. 

Être un artisan de paix demande bien des efforts au quotidien. Jésus 

nous propose mieux que son aide : il propose de venir aimer en nous, 

il nous invite à devenir comme lui : un être de paix…  
 

 Jésus est la tendresse. Une grande amie de Jésus, Sainte Thérèse 

de l’Enfant Jésus et de la Sainte Face disait : « je ne puis craindre un 

Dieu qui pour moi s’est fait si petit… je l’aime ! … car Il n’est qu’amour 

et miséricorde. » Un bébé ne fait pas peur. Ce petit être tout fragile 

réveille en nous ce qu’il y a de meilleur : notre capacité à aimer. Si les 

épreuves, la souffrance, les soucis ont durci notre cœur, le sourire d’un 

bébé vient nous attendrir. Jésus nous offre la tendresse dont nous 

avons tant besoin, dont nous avons tous besoin. Comme le chantait 

Bourvil, on peut vivre sans richesse, sans la gloire… mais pas sans 

tendresse. Je suis souvent témoin de cette grande tendresse de Dieu. 

Je repense par exemple à Paule, 96 ans, en fin de vie lorsqu’elle a reçu 

le sacrement des malades. Elle était très faible, elle ne pouvait plus 

parler. Mais je peux vous dire que Dieu l’a visitée : elle a souri, son 

regard s’est éclairé, elle m’a serré la main. Oui, vraiment les 

sacrements sont les caresses de Dieu qui manifestent sa tendresse 

pour nous. 
 

 Jésus est la lumière. Jésus nous sauve de nos obscurités. Quand 

nous regardons nos vies, nos familles, notre société, notre planète, 

nous pouvons être inquiets. Si vous vous sentez perdu dans la nuit des 

difficultés, si vous êtes déboussolés, désespérés, dites à Jésus : 

« Viens dans ma vie. Eclaire-moi. Guide-moi. Sois avec moi. » La foi – 

la confiance en Dieu – est parfois une toute petite lumière bien faible. 

C’est un peu comme quand on roule la nuit avec un vélo équipé d’une 

dynamo. Le phare avant éclaire suffisamment pour que l’on parcourt 

les quelques mètres devant soi sans heurter d’obstacles. Si on arrête 

de pédaler, on ne voit plus rien. Eh bien, c’est la même chose dans nos 

vies. Jésus est avec nous pour nous donner la force de continuer à 

pédaler. Jésus met en lumière ce qui paraît insignifiant aux yeux du 

monde : les petits gestes d’amour. Il est la vraie lumière qui éclaire 

tout homme ! 
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A Noël, Dieu s’offre lui-même : Jésus est la paix, la 

tendresse, la lumière. Le plus beau cadeau, c’est 

Jésus ! Le temps de l’Avent nous est donné pour préparer 

notre cœur à l’accueillir. Le calendrier de l’Avent 

paroissial1 nous aidera à cheminer ensemble. « Pèlerins 

d’Espérance », marchons vers Noël avec confiance ! 
 

p. Pierre BIEHLER, curé 
 
 

La vie de la paroisse                    

 

 

❖ Album photos : 
Dans une ambiance chaleureuse, 

les enfants et jeunes du patronage 

ont étiqueté les pots de gelée de 

pomme, faite par Sœur Annick. La 

vente de ceux-ci aidera au 

financement du pèlerinage à 

Lourdes. 

 

Ils ont également 
participé à une 

nouvelle cueillette 
de pommes, 

précédée d’un 
pique-nique dans 

le verger !... 
 

  

… Ce qui a permis de retourner au 

pressoir pour une seconde tournée de 

jus de pomme !  

 

 
 

 

 

 
1 Il sera prochainement disponible sur les tables de presse et sur le site internet de la paroisse. 
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❖ Pèlerinage à Lourdes 
 Du 13 au 17 avril 2026 a lieu le pèlerinage diocésain à Lourdes. 

Un car partira de Saint-Gildas avec tous les paroissiens désireux de 

vivre en communauté et avec le diocèse ce temps fort. 

Familles, collégiens, lycéens et adultes de notre paroisse, 

réservez votre semaine du 13 au 17 avril 2026 ! Pré-

inscriptions : 02 40 01 41 72 ou par le lien : 

https://w.enoria.link/pelerinage-lourdes-13-au-17-avril-2026 
 

 Pour les 5 jours, hébergement compris, le tarif serait de 310 € par 

adulte, collégien ou lycéen, et 250 € par enfant en primaire (tarifs pour 

les paroissiens de Saint Gildas-des-Sources). Une aide financière est 

possible. La paroisse offre le coût du transport en car. 
 

 Les collégiens et lycéens ne seront pas avec nous dans le car : ils 
partiront de Nantes et seront répartis par tranche d'âge. 
 

❖ Denier de l’Eglise : avez-vous donné en 2025 ? 
J’adresse un très grand merci à tous ceux d’entre vous qui ont eu la 

possibilité de participer au denier de l’Eglise au cours de l’année 2025. 

Je vous en suis très reconnaissant ! Ceux qui souhaiteraient le faire 

avant le 31 décembre peuvent déposer un chèque au presbytère ou 

donner en ligne : https://donnons.diocese44.fr/ 

Votre don donne les moyens financiers à notre paroisse pour 

accompagner chacun dans son chemin de vie et de foi. Je prie pour 

vous et vos familles. p. Pierre 
 

❖ Aménagement de la salle paroissiale : 

Vos dons ont déjà permis de récolter près de 3 800 € : un grand merci 

à vous. Cette somme va nous permettre d’engager les travaux en 

validant le devis du maçon d’un montant de 4 000 €. 
 

❖ Petites sœurs des pauvres : A la fin des messes du samedi 08 

et dimanche 09 novembre, deux petites sœurs des pauvres ont sollicité 

notre générosité pour leur maison de retraite de Nantes où elles 

prennent soin de personnes âgées qui ont peu de ressources. Sœur 

Josefina et Sœur Lucia nous ont envoyé un message pour nous 

remercier de notre accueil généreux et des dons qu’elles ont reçus. 

Elles prient pour notre paroisse par l’intercession de Sainte Jeanne 

Jugan, leur fondatrice. Prions pour elles ! Sainte Jeanne Jugan 

répétait : il faut toujours dire « Dieu soit béni » ! Alors bénissons notre 

Dieu pour les petites sœurs des pauvres. 
 

https://w.enoria.link/pelerinage-lourdes-13-au-17-avril-2026
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❖  Abonnement/Réabonnement au bulletin 

La période de renouvellement à l’abonnement au bulletin 

paroissial "La Source" pour 2026 est arrivée : vous 

trouverez, joint à ce bulletin, le bon pour vous abonner 

et/ou réabonner. Votre abonnement nous permet aussi un 

tirage plus juste chaque mois. Le tarif à l’unité sera de 1,50 €. 

 

❖  Vente de jus de pomme, de gâteaux et de gelée de 
pomme : Afin d’aider au financement du pèlerinage à Lourdes du 
13 au 17 avril 2026, les jeunes de notre paroisse organisent une 
vente de jus de pomme, de gelée de pomme et de gâteaux à 
l’issue de la messe du « dimanche ensemble » du 14 décembre, 
ainsi qu’à l’issue de la messe du souvenir à Guenrouët le 06 décembre.  
 

❖  Pèlerinage à Riavaux : le mardi 9 décembre. 

Départ à 8h45 de l’Abbatiale ou à 10h00 de l’église de 

Guenrouët. Contacts : 0643928483 (St Gildas) – 

0678413811 (Guenrouët) 
 

❖ Prière du chapelet : le mercredi soir à 19h15, à l’abbatiale de 

Saint Gildas. 
 

❖ Samedi 29 novembre et Lundi 29 décembre, à 20h  : Le 

groupe de prière Saint Michel se réunit chez les sœurs de Guenrouët 

(39, rue André Caux) pour prier pour la France. 
 

❖ Jeunes adultes, étudiants et jeunes 

confirmés (15-25 ans) : 

Après la messe, le dimanche 7 décembre à 10h30 à 

l’abbatiale de Saint Gildas, je vous invite, vers 12h30, à 

déjeuner au presbytère. Fin vers 16h00. Au menu : une 

délicieuse tartiflette       … que nous aurons préparée ensemble. Je vous 

donne donc rendez-vous le samedi 6 décembre à 10h30 au presbytère 

pour un atelier cuisine !  

Contact : p. Pierre BIEHLER : 07 83 19 14 46 ou pierrebiehler@orange.fr 
 

 

 

 

 

  

Nouvelles 

mailto:pierrebiehler@orange.fr
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❖ Assemblée paroissiale 

Vous êtes tous les bienvenus le samedi 10 janvier à 

14h30 pour venir partager la galette des rois à la 

salle paroissiale de Saint-Gildas. Pour 

une meilleure organisation, merci de 

faire part de votre présence par mail : 

paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr, par 

téléphone : 02 40 01 41 72 ou en répondant au sondage, 

via ce QRCode ou le lien suivant : 

https://beta.framadate.org/polls/d5435bb53068dd9fb1b3.  

 

 Pouvez-vous transmettre vos photos des événements de l’année 

2025 à Jean-Yves COQUELIN, via l’adresse mail de la paroisse ? 
 

❖ Un Parcours Alpha sur la paroisse ?  

Les Parcours Alpha sont des rencontres ouvertes à tous ceux 

qui s’interrogent sur le sens de la vie, les relations humaines, 

Dieu, la foi chrétienne, la souffrance, la vie après la mort, 

l’Amour … 

Que l’on soit chrétien ou non, proche ou loin de l’Eglise, ce parcours 

propose à chacun de partager son opinion, ses expériences, et surtout 

ses questions.  
 

Comment se déroule une soirée Alpha ? 

Une rencontre type commence avec un bon dîner 

dans une ambiance chaleureuse et détendue, puis 

une présentation vivante du thème du jour, et enfin 

une discussion libre et spontanée des invités sur le thème de la 

rencontre. La soirée dure environ 2 heures. 
 

Quelques exemples parmi les thèmes abordés :  

Quel est le sens de la vie ? Qui est Jésus ? Pourquoi est-il mort ? 

Comment savoir si j’ai la foi ? Comment tirer le meilleur parti du reste 

de ma vie ? Prier : pourquoi et comment ?... 
 

La première rencontre est une soirée de présentation du parcours 

sur le thème : quel est le sens de ta vie ? Elle aura lieu le jeudi 8 

janvier 2026, de 19 h 30 à 21 h 30, au Presbytère de Saint Gildas. 
 

Le parcours complet comporte 10 rencontres et un weekend à mi-

parcours. La participation est toujours libre et sans engagement. 

mailto:paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr
https://beta.framadate.org/polls/d5435bb53068dd9fb1b3
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Se préparer à Noël 

Des invitations sont présentes sur les tables de presse dans les églises, 

n’hésitez pas à les partager autour de vous ! 

Pour toutes questions ou demande de renseignements : 

parcoursalpha@saintgildasdessources.fr 

 

 

 

❖ Chorale pour la Veillée de Noël du 24/12 

Les répétitions auront lieu les vendredis 28/11, 5, 

12 et 19 décembre, de 19h à 20h30, dans la salle 

paroissiale du presbytère. Vous y êtes les 

bienvenus ! 
 

❖ Des idées de cadeaux : 

• Des livres et objets religieux vous seront proposés à la sortie 

de la messe de 18h30 le samedi 6 décembre à l’église de Guenrouët et 

des messes à l’Abbatiale, les dimanches 30 novembre, 7, 14 et 21 

décembre. 
 

Vous pourrez également venir faire vos achats au 

presbytère, durant les permanences, jusqu’au 20 

décembre. Il y aura un grand choix pour tous les âges ! 
 

 Que diriez-vous d’offrir à vos enfants ou vos petits-

enfants un pèlerinage à Lourdes du 13 au 17 avril 2026 ? 

Renseignements : responsable@saintgildasdessources.fr 
 

❖ Célébrations « Vers Noël » avec les enfants et les jeunes : 

- de l’école Saint Joseph de Saint Gildas des Bois : 
jeudi 18 décembre à 9h30 à l’abbatiale. 
- de l’école Sainte Marie de Guenrouët : jeudi 18 
décembre à 11h à l’église de Guenrouët. 
- du collège-lycées Gabriel Deshayes : vendredi 19 
décembre à 10h30 à l’abbatiale. 

Vous êtes les bienvenus pour prier avec les élèves, les 

enseignants et les personnels d’éducation et de service. 
 

❖ Bar éphémère : 

Le vendredi 19 décembre entre 17h et 19h30, le curé offre 

sa tournée       sur le parvis de l’abbatiale (bière, jus de 

fruit et vin chaud !).  

mailto:parcoursalpha@saintgildasdessources.fr
mailto:responsable@saintgildasdessources.fr
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❖ Confessions pour se préparer à Noël : 

- le samedi 20/12 de 10h00 à 10h30 : célébration 

pénitentielle  
- le samedi 20/12 de 10h30 à 12h15 : confessions (p. 
Pierre Biehler et p. Joël Guibert) et adoration du Saint 
Sacrement. A 12h15, nous prierons l’office du milieu du 
jour. 

- le mardi 23/12 de 17h15 à 17h45, à Drefféac : adoration et 
confessions (p. Pierre). A 17h45, prière des vêpres, suivie de la messe 
à 18h00. 
- le lundi 22/12 à 20h : veillée du pardon à l’église de Saint Nicolas 
de Redon. Plusieurs prêtres seront disponibles pour le sacrement de 
pénitence et de réconciliation. 
 

❖ Après-midi « En vacances avec Jésus       ! » : 

La paroisse propose aux enfants de 7 à 12 ans un après-midi 

d’ateliers pour préparer Noël dans la joie le samedi 20 

décembre de 14h30 à 17h00 au presbytère de Saint 

Gildas des Bois (3 rue de l’abbatiale, en face de l’entrée de 

la mairie). Les parents qui le souhaitent sont invités à nous 

rejoindre à 16h30 pour un temps de prière suivi du goûter. 

Participation suggérée : 3 €.  

Renseignements et inscriptions auprès de Gwenola Gaudin au 06 20 31 

56 84 (par SMS ou appel). 

 Pour cet atelier, les enfants auront besoin de boîtes de camembert 

vides : Si vous en avez, vous pouvez les déposer au presbytère. 
 

❖  Réveillon fraternel :  

Le mercredi 24 décembre après la messe de la nuit de 

Noël, tous ceux qui le souhaitent sont les bienvenus au 

presbytère de Saint Gildas pour fêter Noël autour d’un bon 

repas dans une ambiance chaleureuse. Chacun est invité 

à apporter un plat salé ou sucré. Renseignements et 

inscriptions auprès d’Isabelle Magnen : 06 06 85 56 62 

 

                                            
Carnet 

 

Ils nous ont dit « A Dieu » 

04/11 Brice PELAUT 44 ans GUENROUËT 

10/11 Olivier MOREAU 66 ans SAINT GILDAS  
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Agenda des célébrations et intentions de messes 

Dimanche 23 novembre     34ème dimanche du TO 
Solennité du CHRIST-ROI 

Samedi 22 
novembre 

18h30 : Messe à Guenrouët 
Jeanne (4ème ann.) et Félix (17èmeann.) GUIHENEUF et 
Didier PIAULENNE 

Dimanche 23 
novembre 

10h 30 : Messe à Saint Gildas 

Mardi 25 novembre 17h45 : Drefféac Vêpres  18h : Messe 
 Mercredi 26novembre 9h : Sévérac Messe  Intention particulière  

Jeudi 27 novembre  11h : Le Cougou Messe 

Vendredi 28 

novembre 

17h : Saint Gildas Adoration et confessions 

18h : Messe 

Dimanche 30 novembre 
1er dimanche de l’AVENT      Année A 

Samedi 29 
novembre 

18h30 : Messe à Guenrouët 
Eugène LE SAUSSE – Marylène BASILLAIS et 
Sabrina THOREL- Pascal RIAUD 

Dimanche 30 
novembre 

10h30 : Messe à Saint Gildas  
Geneviève OYER – Yoann MERLET, ses grands-
parents et toute la famille – Jean-Pierre LÉPICIER, 
Thérèse et Jean-Paul FRAUD et leur fils Martial, 
Émile BENOÎT et les défunts de la famille  

2 et 3 décembre Pas de messe 
Jeudi 4 décembre 7h : Saint Gildas Messe 

Vendredi 5 
décembre 

17h : Saint Gildas Adoration et confessions 
18h : Messe 

Dimanche 7 décembre    2ème dimanche de l’AVENT 
Messe du souvenir 

Samedi 6 
décembre 

18h30 : Messe à Guenrouët  
Souvenir : Louis TERRIEN – Nicole PAGEOT – 
Pierre ROGER - Andrée JONEAU – Brice PELAUT  
 

Bertrand ORAIN (10ème ann), Marie et Jean, ses 
parents - Pierre LESCOP – Les parents de Pascal 

RIAUD 

Dimanche 
7 décembre 

10h30 : Messe à Saint Gildas  

Souvenir : Olivier MOREAU 
 

Yves COURAUD (1erann) – Michel THOMAS et 

parents défunts.  
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Lundi 8 

décembre 

Saint Gildas : Solennité de l’Immaculée Conception  
 17h30 : rendez-vous à la salle paroissiale  

 17h45 : procession vers l’abbatiale. 
 18h : Messe - Pour les catéchumènes du diocèse 

Mardi 9 décembre 17h45 : Drefféac Vêpres    18h : Messe 

Mercredi 10 
décembre 

9h : Sévérac Messe 
Famille LANIO-GUITTON – Action de grâce  

Jeudi 11 décembre 11h : Bolhet Messe 

Vendredi 12 
décembre 

17h : Saint Gildas Adoration et confessions 
18h : Messe 

Samedi 13  
décembre  

14h : Saint Gildas : Mariage de  
Bruno WALSH DE SERRANT et Hélène HÉRY 

Dimanche 14 décembre    3ème dimanche de l’AVENT     

Dimanche ensemble 

Samedi 13 
décembre 

18h30 : Messe à Guenrouët 
Jeanne et Olivier GUITTON, parents vivants et 
défunts de la famille – Floride et Jean-Francois, 
Jeanne-Marie et Jean-Marie – Jean LÉVÊQUE – 
Bernard LANGLAIS – Kathleen ROIGNANT 

 

Dimanche 14 
décembre 

 

10h30 : Messe à Saint Gildas  
Marie-Thérèse (2ème ann.), son époux Robert PERRAIS 
et famille - Marcel POUPARD et Jean BOURDEAU – 

Dominique et Yannick GUITTON et famille – Chantal 

BOUCARD – Marie-Joseph AOUSTIN, vivants et 

défunts famille – Thierry LANIO et défunts famille – 

Yves CHAUVEL et les vivants et défunts de sa famille 
Mardi 16 décembre 17h45 : Drefféac Vêpres   18h : Messe 

Mercredi 17 décembre 9h : Sévérac Messe  Les âmes du purgatoire  

Jeudi 18 
décembre 

9h30 : Saint Gildas « Vers Noël » École Saint Joseph 

11h : Guenrouët « Vers Noël » École Sainte Marie 

14h : Sainte Famille Messe 

Vendredi 19 
décembre 

9h : Saint Gildas Messe 
10h30 : « Vers Noël » Collège-lycées Gabriel Deshayes 

17h à 19h30 : Adoration 

Samedi 20 

décembre  

10h : Saint Gildas Célébration pénitentielle  

10h30 : Adoration et confessions 

Dimanche 21 décembre 
4ème dimanche de l’AVENT 

Samedi 20 
décembre 

18h30 : Messe à Guenrouët 
Marylène BASILLAIS et Sabrina THOREL – Nicole 
PAGEOT – Pierre et Marie RIALLAND – Henri 
RAMBAUD et les défunts des deux familles  
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Dimanche 21 
décembre 

10h30 : Messe à Saint Gildas  
Michel ROBERT – Raymond CLÉRO 

Mardi 23 
décembre 

17h15 : Drefféac Adoration et Confessions 
17h45 : Vêpres      18h : Messe  

NOËL 

Mercredi 24 
décembre 

19h : Saint Gildas   Veillée et messe de la nuit 

Les défunts de la famille ALLIOT-MALNOË – Jeanne 

et Félix GUIHÉNEUF et Didier PIAULENNE – Famille 
ROUX-JONEAU – Famille JONEAU-BRILLET-
LEC’VHIEN 

Jeudi 25 
décembre 

10h30 : Saint Gildas Messe  
Pascal RIAUD 

Vendredi 26 
décembre 

15h : Chêne de la Cormière Messe 
17h : Saint Gildas Adoration et confessions 
18h : Messe 

 

  

Prière 
 

 

Que ta pensée ne me quitte pas 

Aide-moi, Seigneur, à être pour tous, la personne qu'on ne dérange jamais, 

Qui reçoit avec bonté, qui écoute avec sympathie, qui donne avec amour. 

Aide-moi, Seigneur, à être pour tous et toutes, 

La personne qu'on est toujours certain de rencontrer  

Quand on a besoin de parler à quelqu'un. 
 

Aide-moi, Seigneur,  

À être cette présence rassurante,  

À offrir cette amitié reposante,  

À rayonner cette paix joyeuse,  

À être recueillie en Toi, pour Toi. 
 

Et pour cela, Seigneur, 

Que ta pensée ne me quitte pas,  

Que ta vérité habite en moi,  

Que ta loi soit mes délices. 
 

Et qu'ainsi, Seigneur,  

Dans la simplicité de mon cœur, dans le quotidien de ma vie,  

Je puisse aider les autres à te savoir plus proche,          

À reconnaître ton amour dans un geste d'accueil  

Qu'en ton Nom j'accomplis.   

Amen. 
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Joyeux Noël !  

 
 

Date limite pour faire paraître une intention de messe  

dans le prochain bulletin : 

Mercredi 10 Décembre 2025 

 

 

PRESBYSTERE : 3 rue de l’Abbatiale,  

44530 Saint-Gildas-des-Bois 

Tél. : 02.40.01.41.72 

Mail : paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr 

Site internet : https://saint-gildas-des-sources.fr/ 

Page facebook :https://www.facebook.com/StGildasDesSources 

PERMANENCES : le mercredi et le samedi  

de 10h00 à 12h00 

mailto:paroisse.stgildas-des-sources@nantes.cef.fr
https://saint-gildas-des-sources.fr/

